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Neues zum Winteranfang 2014 
 

 
Liebe Newsletter-Leserin,  Lieber Newsletter-Leser 
 
Ein erfolgreiches rasantes Jahr geht zu Ende. Der Tag der offenen Gartentür hat viele Besu-
cher erfreut, die Rundgänge waren sehr begehrt und ich darf auf ein tolles Kurs-Jahr zurück-
blicken. 
 
 
Erfolgreicher Tag der offenen Gartentür im August 2014 
 

Im Mittelpunkt stand dieses Jahr der Tag der offenen Gartentür. Auf den Rundgängen durch 
3 verschiedene Gärten, erfuhren die interessierten Teilnehmenden, welche Vorteile ein Feng 
Shui Garten hat. Die gezeigten Beispiele waren: 
 
Ein bestehender Hausgarten, nach und nach saniert 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Der Hausgarten wurde umgewandelt zum „Wellness für die Seele“ - Garten. Die unterstützende Wasserenergie sorgt für ange-
nehmes Klima, üppiges Wachstum und farbige Blütenpracht. 

 
Ein neuer Vorgarten eines Wohn- und Geschäftshauses 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Vorher: Die Altliegenschaft steht dicht an der Strasse.  
 
Nachher: Das neue Wohn- und Geschäftsgebäude (gebaut nach ganzheitlicher Architektur BBM PLANUNG) lässt Raum für ei-
nen neuen „anziehenden Vorgarten“ mit grosszügigem Eingang zum Wohnen und Arbeiten. 
 



Ein neu sanierter Privatgarten eines Mehrfamilienhauses  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Vorher: Der zugewachsene, defekte Teich muss saniert werden, die Bauherrschaft wünscht sich einen „Wohlfühlgarten zum 
Relaxen und Auftanken“. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Nachher: Der „Wohlfühlgarten mit Wasserfall“ bringt der Wohnung der Bauherrschaft den gewünschten Erholungseffekt und der 
Mieterschaft des Mehrfamilienhauses einen tollen Ausblick auf den Wasserfall und die angenehme Garten-Atmosphäre. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Wie sich der Garten auf das Leben im Haus auswirkt, ist schon anhand der Bilder spürbar. Das gute Gefühl von einem inspirie-
renden schönen Anblick und Ausblick hält auch im Gebäudeinneren an und die positive Lebensenergie im Aussen unterstützt 
das Leben auch im Innen in den Wohnungen. 
 
 
 
Wie verwandle ich meinen Garten in eine Wohlfühloase 
 

Wünschst du dir einen schönen Garten, eine perfekte Umgebung, ein Wohlfühlumfeld? In ei-
ner Feng Shui Gartenberatung bekommst du das für dich (oder euch) perfekte, nutzungs-
orientierte und gewinnbringende Gartenprojekt. Da die Feng Shui Analyse deine jetzige 
äussere Lebenssituation  aufzeigt, können Unausgeglichenheiten im Aussen erkannt und 
wieder in Harmonie gebracht werden. Dein neuer Garten wird von mir, anhand deiner Vor-
stellungen von „schön, lustvoll, wohlfühlend, ...“ im Zusammenhang mit den nötigen Mass-
nahmen zur Harmonisierung und Optimierung kreiert und du bekommst einen fertigen Gar-
tenplan, welcher von einem Gärtner mit meiner Begleitung umgesetzt wird. Während der 
Umsetzung werden auch störende gebundene Energien aufgelöst, umgewandelt oder har-
monisiert und somit neue aufwertende Frequenzen erzeugt. Der Herzpunkt deines Gartens 
wird richtig positioniert und aktiviert damit er für deine Gartenwünsche in deinem Umfeld wir-
ken kann. Die Gartenarbeiten vom Gärtner und weiteren Handwerkern wie Elektriker, Sani-
tär, Baumeister wenn nötig, werden von mir geplant, koordiniert und begleitet bis dein 
Wunschgarten mit der neuen Energie für dich bereit ist. Mit einer Einweihung wird das 
Schmuckstück zu deiner neuen Wohlfühloase, wo du deine Ziele verwirklichen kannst. 
 



Begeisterte Teilnehmende der Rundgänge, Workshops und Kurse 2014 
 

Viele zufriedene Kurs- und Rundgangteilnehmende nutzten das grosse Angebot vom „Vor-
trag ganzheitliche Architektur“, über „Rundgang im Neubau“ und „Rundgang in der Natur“ zu 
dem neuen „Golden Matrix Healing® Erlebnis-Workshop“ sowie den Kursen „Feng Shui Ba-
sis“, „ Feng Shui 1“, „ Feng Shui 2“ und „Energetische Raumreinigung“. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Nun gibt es eine kleine Winter-Kurspause bis nächstes Jahr im März. Aber dafür hab ich 
euch bereits den neusten Tipp Nr 5 beigelegt, welcher sich hervorragend für die „dunkle Jah-
reszeit“ eignet. Wer seine Wohnung, sein Haus oder Geschäft jedes Jahr energetisch reinigt, 
der sollte sich unbedingt den 6. Januar vormerken, ein wunderbares Reinigungsdatum. 

Der perfekte Himmel für den Rundgang in der Natur. 

„Feng Shui Kurs Basis, 1 und 2“ für 
deine persönliche Analyse und der 
Kurs „Energetische Raumreini-
gung“ für ein kraftvolles Raumklima 
 

Der Vortrag 
Ganzheitliche 
Architektur als 
Theorie.... 
 
... der Rund-
gang im Neu-
bau als Praxis-
beispiel 
 

Der neue Golden Matrix Healing® Work-
shop lässt viele Teilnehmende erstaunen. 

Ob auf den Rundgängen oder 
beim Apéro, der schöne Som-
mertag wurde genossen und 
die Besuchenden nahmen viele 
Tipps mit nach Hause. 
 



Und schon bald nähert sich wieder der astronomische Winteranfang auf der Erd-Nord-
Halbkugel am 22. Dezember um 00.03 Uhr. Wenn die Sonne die geringste Mittagshöhe er-
reicht, haben wir den kürzesten Tag oder die längste Nacht vom Jahr und Weihnachten steht 
vor der Tür. Falls du noch ein tolles Weihnachtsgeschenk brauchst: 
 
 
 
Last Minute Weihnachtsgeschenke 
 

So kurz vor den Festtagen darf auch der Geschenk-Tipp nicht fehlen. 
Unter „Geschenke für ein gesundes, harmonisches Leben“ findest du 
auf der Homepage im Shop auch: 
Die tolle Wasserkaraffe „Golden Aladdin“, welche deine Getränke 
energetisiert und dein Leitungswasser zu hochwertigem Trinkwasser 
macht. Es gibt auch Gläser dazu. 
Himalaya Kristallsalz zum Würzen oder Baden. Das einzige Salz, 
welches noch alle Mineralien und Spurenelemente, unverfälscht sowie 
es in der Natur vorkommt, in sich trägt und somit dem Menschen die 
nötige Lebensenergie bringt. 
Link zum Shop www.bbmplanung.ch/shop 
 
 
 
Demnächst: 
 

 Erscheinen die Termine 2015 
für die neuen Kurse und den Golden Matrix Healing®  Erlebnis-Workshop 

 Wird die Galerie auf der Homepage eröffnet 
 
Mehr Informationen findest du auf der Homepage www.bbmplanung.ch oder ruf an 061 971 29 89 
 
 
Für die kommenden Festtage wünsche ich dir viele schöne herzerwärmende Stunden im 
Kreise lieber Menschen und einen schwungvollen Start ins neue 2015. 
 
Herzliche Grüsse 
Brigitte Manhart 
 
 

 


