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Neues zum Winteranfang 2023

Liebe Newsletter-Leserin, Lieber Newsletter-Leser

Viel Zeit ist vergangen seit dem letzten Newsletter zum
Sommeranfang 2021. Umsomehr freue ich mich, dass
es nun wieder weiter geht. Sehr arbeitsreiche Jahre und
die Suche nach einem geeigneten Webmaster liessen
so lange auf diese News warten. Und ja, die Webseite
ist nach 11 Jahren nun in der Erneuerung und bald
schon sind alle Tipps und News wieder darin zu finden.

Einen Auszug meiner Arbeiten, was seit 2021 durch
mich Neues entstehen durfte, gleich im Anschluss...

Im Februar 2024 beginnt eine interessante neue 20-Jahr-Periode, zusammen mit dem letzten
Holzjahr vom laufenden Jahres-Zyklus. Der Einstieg dazu war zu lesen im ,Neues zum
Winteranfang 2020 im Text ,Das Jahr 2020 — ein Wasserjahr!“. Mehr zur neuen 20-Jahr-
Periode gibt es im Tipp: ,2024 - das Drache-Jahr und wie ich es optimal nutze!” zu lesen. In
nachster Zeit gibt also viel viel Neues....

Apropos Neues; viele sprechen schon von der neuen Erde, der neuen Zeit... dazu biete ich
im 2024 neu die Bewusstseins-Abend-Reihen an.

Neue Bewusstseins-Abend-Reihe im 2024

Passend fur die Zeit, fir die neue Erde starten ab April 2024 diese Transformations-Abende.
Zum Thema Ganzheitlich' Leben biete ich diese Abend-Reihe zur Bewusstseinserweiterung
an. Die 1. Bewusstseins-Abend-Reihe tragt den Titel:

,Erkenne deine Wahrheit“ — um sie zu leben!

Die elgene Wahrheit bringt Klarheit auf allen Ebenen. Die kommende Zeit wird von unseren
~ Herzen beherrscht und geleitet, gut wenn du es ,sprechen® horst,
/ = denn nur ,dein Herz“ kennt deine Wahrheit. Was du in deinem
Innern anerkennst, wird in deinem Aussen sichtbar. Deine Schat-
[ \ tenseiten transformieren sich in Licht. Diese Wirkung erzeugt
‘ b Wirklichkeit und deine Entscheidungen erschaffen Realitaten. Wer
: seine innere Wahrheit kennt, kann wahrhaftig nur Herzens-
Entscheidungen treffen und trifft so auf seine Ursprungs-Realitat,
N y. seinen Lebensplan. Das erzeugt inneren Frieden, innere Starke,

N > 4 Selbstbewusstsein und du kannst bewusst im Selbst sein!

Die Bewusstseins-Abende finden innerhalb von 3 Monaten, 8 Mal wahrend 2 Stunden statt.
Du lernst in einer durch mich begleiteten Gruppe von Gleichgesinnten deine Wahrheit zu
erkennen, zu Themen wie: ,Was steht zwischen dir und deiner Wahrheit?“, ,Angste und
Zweifel transformieren®, ,Glaubensmuster befreien®, ,Ahnenthemen erkennen und kléaren®,
,Lebe deine Frau/deinen Mann in dir“, ,Die Wahrheit Gber deinen Koérper®, ,Eine tiefe Verbin-
dung zu deinem Herz aufbauen®, ,Deine Wahrheit erkennen, um sie zu leben*

8 Abende ab April 2024: DI 9./16./23.4. + 7./14./28.5. + 4./11.6. von 19.30-21.30h, Fr 300.--



Ein Auszug, was seit 2021 durch mich Neues entstehen durfte

Neubau Einfamilienhaus

Dieses EFH begleitete ich seit 2021 mit dem Planen
und Umsetzen der energetischen Massnahmen
Eine ernstzunehmende Aufgabe,
da das Haus an einen unstabilen
Hang mit Wasserschichten zu
stehen kam und die vorhandene
Strasse schlecht im Untergrund }
verankert ist. Eine stabile Hang-
sicherung, begleitet durch den
Geologen und den Ingenieur war
dringend notig. Diese Hangsiche-
’ . rungsmassnahmen wurden von
mir zusatzlich energetisch unterstutzt damlt der ,fremde Beton® mit dem
,,helmlschen Boden zusammen smnvoll wirken konnen. Mit geeigneten . il
= £ ganzheitlichen Massnahmen ver- | =
lieh ich dem Neubau eine stabile
Erdung und Verbindung mit dem :
Land, damit sich das daraus entstehende Vertrauen
auch im Haus fihlbar zeigt. Damit die Wande ,atmen®
kénnen wurde ein Einsteinbackstein gewahlt. Im Ge-
& baudeinneren
wird die Er-
dung Uber den Herzpunkt mit dem Universum verbun- |
den und verschafft dem Haus viel Lebensenergie. ‘

Das Projekt des Hauses stammt von der Bauherrin
(selber Architektin), war fertig ausgearbeitet und mit
allen Feng Shui Hintergriinden vereinbart. Das Offert-
wesen, die Kostenabrechnung und die Bauleitung
fielen in meinen Zustandigkeitsbereich.
T i Tatsachlich hatte ein geringer Teil der Handwerker
| kein Bewusstsein flr Sorgsamkeit, Respekt und Acht-
samkeit fur das neuentstehende Haus, die daran be-
teiligten Wirkenden, die spater darin lebende Gemein-
schaft und die Naturzusammenhange - in einer Zeit
wo sowieso die ganze Welt ,ver-rickt* war. Wie kann
es sein, dass trotz Hinweis Zigarettenstummel im
Haus und der Umgebung entsorgt werden oder dass
. “mmER ngeachtet fertiggestellte Arbeiten beschadigt und
verdreckt werden?... Umso mehr jubelte mein Herz Uber die Zusammenarbeit mit Planern,
Handwerkern und Firmenchefs, welche immer das Ziel vor Augen hatten, fir die Bauherr-
schaft, das Haus und dessen Umgebung mit viel Hingabe und Achtsamkeit das allerbeste
zu geben. Dafur mein grosster Dank und meine
grosste Hochachtung an euch Betelllgte

R

Im August 22
zog die junge
Familie in ihr
neues Eigen-
heim ein und
unterdessen ist
auch der ganz-
heitlich geplan-
te Garten zu ei-
nem Bijou he-
rangewachsen.

Ob ein Backstein- oder Holzhaus, die ganzheitliche Architektur erfillt immer den Raum
zwischen den Wanden mit der bestmoglichen Qualitat an Lebensenergie fur die Bewohner!



Umbauberatung vom Ein-Mann-Maler-Atelier zur Drei-Personen-Hoérgerate-Firma
Das im 2010 durch meine energetische Arbeit entstandene Feng Shui
Atelier wird mittlerweile anderweitig genutzt, da sich viele florierende
geschaftliche Turchen 6ffneten. Somit brauchte es wiederum eine an-
gepasste energetische Ausrichtung im Innern, um der neuen Tatig-
keit und den neu darin arbeitenden Menschen gerecht zu werden und
diese in ihrer Arbeit zu unterstutzen, damit auch die neuen Kunden die §
bestmdgliche Unterstutzung erhalten. Der dazu
notige Innen-Umbau zum Horgerate-Atelier mit &

all seinen speziellen
Details wurde von
mir Anfang 2022
planerisch begleitet,
damit auch die neue
Firma weiterhin im
Aufschwung bleibt.

Farbberatung in der Eigentumswohnung 2022
Die Farb- und Form-Auswahlen der Voreigentimer dieser von meiner Kundschaft gekauften
Eigentumswohnung waren gegeben. Eine personliche Farbberatung des Paares eignete
sich hier bestens, um das eigene Ambiente sowohl farblich wie auch
energetisch unterstutzend einzubringen. So wurde in der Kiche das be-
stehende dominante Plattenmotiv akzentuell zuriickgenommen, indem
sich nun eine kraftige passende Farbe in den Vordergrund stellt. Gleich-
zeitig bleibt das offene Wohnen mit der neuen warmen Hintergrundfarbe,
welche beide Hauseigentumer unterstitzt, angenehm kuschlig.

Sowohl das Buro fur
den Hausherrn wur-
de mit einer arbeits-
massig fordernden Farbe ausgestattet,
sowie das Arbeitszimmer der Hausdame,
welches gleichzeitig auch Wellnesraum
ist und farblich fir alle Gegebenheiten
geeignet sein muss. Der angrenzende
Garten-Balkon wurde gleichzeitig mit ei-
ner neuen Einteilung und Bepflanzung
aufgefrischt, was dem Raum zusatzlich eine inspirierende Note verleiht. Und nattrlich wurde
dem sehr wichtigen Schlafraum die fur das Paar unterstutzende beruhigende sowie leicht
anregende Farbe zugeordnet. Schlussendlich erhielt noch der dunkle Eingang den gemalten
gelben Sonnenstrahl und l1adt nun alle Eintretenden sonnig und lichtvoll in die Wohnung ein.

Badrenovation

| Aus Alt mach Neu heisst es auch in diesem
Badezimmer. Wie in den letzten News be-
schrieben ist das der Raum zum Loslassen,
Erleichtern, Erfrischen und sich neu Aus- |
richten. Solche Raume sind sehr wichtig fur
unser heutiges Wohlbefinden. Nicht zuletzt
weil auch die neuen Zu- und Ableitungen
unser Unterbewusstsein reinigen und erfri-
schen, da sie das Lebenselexier Wasser le-
bendig und rein in den Raum bringen und
alles was wir nicht mehr bendtigen wieder
hinaus beférdern. (siehe: Neues zum Winteranfang 20 und Sommeranfang 21)
Die Platzverhaltnisse waren hier gegeben, aber was daraus ent-
stehen kann, farblich wie formmassig, ist vollig frei. Hier hat man sich fur ein elegantes,
heimeliges Bad entschieden welches auf kleinstem Raum alle Wiinsche der Familie erfillt.
Was im Jahr 2022 geplant war, wurde 2023 umgesetzt und erfreut seither alle Bewohner.




Garten Feng Shui ums Blockhaus in Oltingen
Nun ist auch der Feng Shui Garten des Blockhauses bewachsen
- eine Augenweide! Die Umgebung wurde Ende 2020 baulich
fertiggestellt. (siehe: Neues zum Winteranfang 2020)
Da immer eine Verbindung von der dusseren
s Umgebungsenergie zur inneren Raumenergie
“§ stattfindet, ist das Garten Feng Shui ein un-
terstutzendes Modul um die gewulnschte Le-
bensenergie im Haus und in der Umgebung zu
fordern.
So erzeugt das Haus-Feng-Shui
und das Garten-Feng-Shui zu-
sammen eine enorme Kraft und
wirkt sich wohlwollend starkend
auf die Bewohner aus!

Wie das ganzheitliche Blockhaus
| entstand, ist detailliert ab ,Neues
zum Frihlingsanfang 17 zu lesen.

Gartenerneuerung im Mehrfamilienhaus
Der Kleingarten auf dem Garagendach im Hinterhof des Mehrfamilienhauses hat so seine
Tucken mit den neuen Wetterkapriolen. Im Sommer sorgte zu V|eI Hitze belm bestehenden
: v J Rasen fur ex-
tremen  Be-
darf an Was-
ser und im
Winter lieferte
\ er ein ftristes
Ansehen auch von den Balkonen her. Hier §
entschied man sich fur einen belebten,
ganzjahrigen, hitzevertraglichen Krauter- AR B, :
und Staudengarten mit einem Vogelbad. Im 2023 wurde das PrOJekt umgesetzt Das ganze
Jahr uber glbt es nun verschledene Farben, unterschiedlichste Pflanzen und viele Insekten
' und Vogel zu bestaunen, sowohl vom Garten wie auch von den
Wohnungsbalkonen her. Ein rundum gelungener An- und Aus-
blick fir die Mieter. Das Gartenkonzept hat wie oben beschrie-
ben eine grosse Wirkung auf die Umgebung und die nahe-
wohnenden Menschen, darum lohnt es sich in jedem Fall, sich
mit den ganzheitlichen Energien zu befassen.

Um- und Anbau Mehrfamilienhaus

Aus diesem alten Haus aus dem
Jahr 1930 wird ein neuzeitliches
MFH in einem Zonenabschnitt wel-
cher derzeit gar nicht mehr bebaut
werden darf! Immer wieder ist es
interessant, an welche ausseror-
: %= dentlichen Aufgaben ich herange- E
fuhrt werde und wie es sich dann umsetzen lasst. Es gibt immer einen Weg der flr alle passt.
Die Planung von 2023 ist nun abgeschlossen, die Parkplatze sind bereits gebaut und die
Ausnahme-Baubewilligung, fir den Innen-Umbau so-
wie dem neuen Wintergarten- und Treppenhaus -Anbau
ist unterwegs. In .
meiner Zustandig-
keit lag das Um-
und Anbaupro-
jekt sowie die
Baueingabe im
Kanton Aargau.
Fir die Umsetzung wiinsche ich meiner Bauherrschaft
bestes Gelingen und eine freudige speditive Bauzeit.




Hilfreiche Begleiter fiir veranderliche neue Zeiten:

*— Beratungen und Golden Matrix Healing® als Einzeltermine fir mehr Widerstandskraft,
Loslassen, Vertrauen, Eigenverantwortung und inneren Frieden. Starkt deine innere Kraft!

. o S - —
T SRR S T
Z SRS < 1% '

*— Die Umwelt-Harmonizer von Tervica®
harmonisieren dein Umfeld und unterstitzen
deine Lebensenergie sowie dein Immun-
system. Eine starke Basis, auch bei 5G!

*— Ganzheitliche Architektur — wichtiger denn
je! Ob Neubau, Umbau oder Optimierung...
Eine kraftvolle Umgebung hilft mit, sich gut,
ausgeglichen und gesund zu fuhlen!

Demnachst:

*— Newsletter zum Jahresanfang 2024:
Bist du parat fur das Neue? Deine Entscheidungen aus der ,,Krone vom ganzen
Volk* seit den letzten 3 Jahren.

*—Tipp Nr. 27 ->
Das Tiger Jahr 2022 (auf der Homepage)

*—Tipp Nr. 28 ->
Das Hase Jahr 2023 (auf der Homepage)

*- Tipp Nr. 29 ->
Deine Entscheidungen aus der ,,Krone vom ganzen Volk* (als Text auf der Homepage)

*—Tipp Nr. 30 ->
Das Drache Jahr 2024 und die neue 9er Periode

Mehr Informationen findest Du
auf der Homepage http://www.bbmplanung.ch demnachst NEU gestaltet
oder unter 061 971 29 89
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