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Neues zum Winteranfang 2016  
 

 
Liebe Newsletter-Leserin, Lieber Newsletter-Leser 
 
Danke für das schöne Jahr! Neben vielen tollen Begegnungen mit neuen Kunden, neuen 
architektonischen Herausforderungen, immer wieder berührenden Heilungen, dem überra-
schend grossen Erfolg von Geopathologischen- und Elektrosmog-Harmonisierungen, der 
neuen Tipp Serie „Mein Nutzen aus der Ganzheitlichen Architektur“, vielen interessanten 
Aufträgen und der neuen BBM PLANUNG Slideshow, freute ich mich auch über zwei Events: 
 
 

„Die Magie der Bilder & Farben in der ganzheitlichen Architektur“  
Vortrag am Tag der offenen Tür im Atelier Arkasia  
 

Mit diesem Vortrag anfangs Juli entwickelte sich 
eine gelungene Zusammenarbeit mit der erfolg-
reichen Kunstmalerin Daniela Glauser.  
 

Wenn du Freude an Kunst hast und diese gezielt 
in deiner Umgebung einsetzt, kann das dein Leben 
nachhaltig unterstützen. Du bekommst damit den 
doppelten Spass an der Kunst. 
 

Das hängt einerseits von der Energie des Bildes 
selber ab und andererseits davon, wo das Bild 
tatsächlich hängt. Denn: wenn deine erworbenen 

Kunstbilder in deinem zu Hause oder Büro den richtigen Platz haben, unterstützen sie dich 
in deinem Leben, in deinen Themen und in 
deinem Wohlbefinden - und so macht Kunst 
doppelt Spass. 
 

Zurzeit sind einige Bildbespiele in meinem 
Haus ausgestellt und zeigen, wie sich Bilder 

mit ihren Farben und Formen 
auf ideale Weise in die 
ganzheitliche Architektur inte-
grieren lassen. Lese mehr 
dazu unter „Geschenke“. 

 
 

25 Jahre BBM PLANUNG 
  

Wie die Zeit vergeht zeigt sich einmal mehr an meinem Tag der offenen Tür ende 
September. Mit viel Wertschätzung bedanke ich mich auch an der Stelle bei allen Kunden 
die mich in meiner Architekturarbeit und in meiner Energetischen Arbeit in den letzten 25 
Jahren berücksichtigt haben und mir ihr Vertrauen schenkten. 
 

Seit mein Architekturbüro existiert hat sich viel verändert und doch ist 
eines geblieben: Ich arbeite mit Freude für Menschen die etwas Beson-
deres wollen und es sich gönnen, für die wahrscheinlich grösste Inves-
tition in ihrem Leben das Bestmögliche im Moment für sich zu erhalten. 
Kunden, die jedes Detail schätzen und sich in ihrem mit mir zusammen 
erschaffenen Heim wiederfinden, bereichern mein Wirken immer wieder aufs neue. Danke! 

Brigitte Manhart 

 Ganzheitliche Architektur  
  Architektur,  Feng Shui,  Astrologie 

Golden Matrix Healing®"

Bauen & Wohnen in Harmonie  



Drei nachhaltige Geschenke für dich selber oder zum Verschenken! 
 

Heute am 21.12.16 zur Wintersonnenwende (astronomischer Winterbeginn) geht das Jahr in 
seine letzte Phase. Die Tage werden täglich wieder um 3 Minuten länger und die Festtage 
stehen bevor. Viele suchen Geschenke, die sinnvoll und nachhaltig sind, aber so manche 
nutzen auch die Gelegenheit sich selber zu beschenken. Dafür hier 3 wunderbare Ideen: 
 
 

1   Harmonisieren von Störzonen (Geopathische und Elektrosmog)  
 

Schenk dir entspannten tiefen Schlaf, ausgeruhtes konzentriertes Arbeiten, mehr Aufmerk-
samkeit und innere Kraft für die schönen Dinge im Leben, harmonische Beziehungen, unter-
stützende Gesundheit und Wohlfühlen im entstressten Umfeld. Die Störfeldharmonisierung 
ist ein unvergängliches Geschenk ohne Ablaufdatum und mit immerwährendem Nutzen!  
 
 

2   Dein persönliches Bild  
 

...als unvergängliches persönliches Geschenk... hier einige Beispiele von vielen...  

 
Schenk dir Kunst zum geniessen und lass dich gleichzeitig auf deinem Weg zum Ziel unter-
stützen. Was willst du zur Zeit erreichen im Leben? Spass, Freude, Dankbarkeit, Gesund-
heit, Trauer bewältigen, dich neu Ausrichten, herunterfahren, in die Gänge kommen.... es 
gibt vieles was ein passendes Kunstwerk in Form eines Bildes, mit dessen Farben und 
Formen, mitunterstützen kann. Ich berate dich auch gern wo es in deinem zu Hause oder 
Geschäft die beste Wirkung entfaltet und dich so noch effizienter und schneller am Ziel 
ankommen lässt. 
Wenn du dich mit einem veränderlichen Ziel befasst, gibt es auch die Möglichkeit der 
Bildmiete, des Bildtausches oder Bild-Miete-Kauf. Lass dich überraschen und schau dir die 
zur Zeit „kleine Ausstellung“ von Daniela Glausers Kunstwerken in meinem Haus an. 
 
 

3   Wasserkaraffe „Golden Aladin“ und „Himalaya Kristallsalz“ 
 

Ein ewig begehrtes Geschenk ist die tolle Wasserkaraffe „Golden Ala-
din“, welche deine Getränke energetisiert und dein Leitungswasser zu 
hochwertigem Trinkwasser macht. Es gibt auch Gläser dazu. Unter „Ge-
schenke für ein gesundes, harmonisches Leben“ findest du auf der 
Homepage im Shop auch: 
Himalaya Kristallsalz zum Würzen oder Baden. Das einzige Salz, wel-
ches noch alle Mineralien und Spurenelemente, unverfälscht sowie es in 
der Natur vorkommt, in sich trägt und somit dem Menschen die nötige 
Lebensenergie bringt. ->  http://www.bbmplanung.ch/bbmplanung/index.php?id=85 

 
 

Weitere tolle Geschenke für dich selber sind auch: 
 

Eine Feng Shui Beratung um die Lebensenergie anzukurbeln und fliessen zu lassen; Eine 
Astrologie-Lebensplananalyse um dein eigenes Potential zu erkennen; Datumsberechnun-
gen für wichtige Angelegenheiten; Eine Energetische Raumreinigung um neuen Ideen Platz 
zu machen; Ein Persönliches Coaching um das Potential deiner Persönlichkeit oder von 
dienem Unternehmen zu stärken; Eine Golden Matrix Healing® Einzel-Sitzung für die Hei-
lung deiner persönlichen Anliegen. Und gleich ein doppeltes Geschenk holst du dir in meinen 
Feng Shui Kursen mit viel ganzheitlichem Wissen und deiner eigenen Feng Shui Beratung. 



Rückmeldungen von Kunden die sich schon beschenkt haben bestätigen, dass sich in ihrem 
Leben vieles zum Positiven verändert hat und sich ein neues Gefühl zur Veränderung zeigt. 
Sie geniessen es, ihre eigene innere Kraft zu spüren, sorglos Unnützes loszulassen, mit 
Vertrauen dem Neuem Platz zu machen und daraus ihren persönlichen Nutzen zu ziehen.  
 
 

Dein Geschenk - kostenlos von mir  
 

Meine über’s Jahr veröffentlichten Tipps zum selber Anwenden und Ausprobieren in deinem 
zu Hause oder deinem Geschäft, schenke ich dir auch nächstes Jahr wieder! 
 

Bereits erschienene Tipps für ein zufriedenes Leben 
Tipp Nr   1 ->  Rückläufiger Merkur!   
Tipp Nr   2 ->  Elektrosmog minimieren: Elektromagnetische Felder von zweipoligen Steckern! 
Tipp Nr   3 ->  Wasser - warum und wie verbessere ich die Qualität meines Leitungswassers? 
Tipp Nr   4 -> 2014: wie ich das Pferdejahr optimal nutze! Das Feng Shui im Haus im Jahr 2014 
Tipp Nr   5 -> Freude für jeden Tag! 
Tipp Nr   6 -> 2015: das Ziegenjahr und wie ich es optimal nutze!  Das Feng Shui im Haus 2015 
Tipp Nr 10 ->  2016: wie ich das Affenjahr optimal nutze! Das Feng Shui im Haus im Jahr 2016 
 

Bereits erschienene Tipps für deinen Nutzen aus der Ganzheitlichen Architektur: 
Tipp Nr   7 -> Wie ich mich richtig hinsetze! 
Tipp Nr   8 -> Mein gesunder Schlafplatz!   
Tipp Nr   9 -> Wohnen, Schlafen und Arbeiten ohne Geopathische Belastungen!   
Tipp Nr 11 -> Mein erfolgreicher Arbeitsplatz, den Schreibtisch richtig platziert!  
Tipp Nr 12 -> Meine inspirierende Umgebung für täglich herrliche Blicke! 
Tipp Nr 13 -> Meine einladende Eingangstür im Wohnhaus oder Geschäft!  
Tipp Nr 14 -> Unterstützende und aufbauende Baumaterialien!  
Tipp Nr 15 -> Mein genussreicher Essplatz! 
 

Du findest jederzeit alle Tipps auf der Homepage ->  http://www.bbmplanung.ch/bbmplanung/index.php?id=116 
 
 

Demnächst: 
 

 Tipp Nr. 16 -> „28. Januar: Beginn Jahr des Hahns!“ Was bringt das Jahr 2017 
 Wird die Galerie auf der Homepage ergänzt 

 
Mehr Informationen findest du auf der Homepage http://www.bbmplanung.ch oder 061 971 29 89 
 

Herzliche Grüsse Brigitte 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


